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Forord

Kungliga nationalstadsparken ar varldens forsta och Sveriges enda
nationalstadspark. Parken stracker sig fran Fjaderholmarna, 6ver sodra
Djurgarden, Gardet, Stora Skuggan och hela viagen bort till Ulriksdals
slottspark och Soérentorp. I 30 ar har den varit var Nationalstadspark.
En gron lunga for oss stockholmare och for alla som besoker var stad.
Vi gar hit for att njuta av gronskan, ga pa konserter, jogga, bada, ga pa
muséer, njuta av mat och dryck, uppleva naturen och kulturen. Under
2025 har Lansstyrelsen Stockholm, tillsammans med aktorerna i och
kring Nationalstadsparken genomfort olika aktiviteter for att varna,
varda och visa detta vackra omrade i vart lan.

Men parken ar mycket aldre an sa: De historiska kungliga parkerna ar
karnan i Nationalstadsparken, som idag omfattar 27 kvadratkilometer,
nastan atta ganger storre an New Yorks Central Park. Det kungliga
inflytandet har praglat Nationalstadsparken sedan mitten av 1400-talet
vilket har bidragit till att stora natur-, kultur och rekreationsvarden
bevarats i direkt anslutning till storstadens bebyggelse.

Nationalstadsparken ar Stockholms mest besokta rekreationsomrade,
en oas dar natur, kultur och ndjen lever i samklang. Samtidigt ar
Nationalstadsparken en fristad for den biologiska mangfalden. Den
grona korridoren fran Djurgarden till Ulriksdal ar en viktig
vandringsvag for djur och insekter. Mer an 100 fagelarter hackar har
varje ar och i Nationalstadsparkens hundradriga ekar lever 6ver tusen
insektsarter.

Som landshovding for Lansstyrelsen i Stockholm ar det en viktig
uppgift att samordna Nationalstadsparkens vard och utveckling
tillsammans med parkens markagare och forvaltare.
Nationalstadsparken ar tillganglig och alltid 6ppen for alla - dygnet
runt, aret om. Parken lever mitt i en storstad som vaxer och dar
manniskor, bostader och infrastruktur behover plats. Samtidigt som de
historiska miljoerna och de unika forutsattningarna for djur och natur
maste varnas och vardas.

Vi har inom ramen fér Nationalstadsparkens samordning hjélpts at att
varna, varda och visa parken under 30 ar fran bildandet. Nu behover vi
blicka framat och sdkerstalla omsorg, kinnedom och finansiering for
fortsatt utveckling av parkens varden.

Stockholm, november 2025

Cecilia Skingsley
Landshovding
Lansstyrelsen Stockholm
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Bakgrund

Infor firandet av Kungliga nationalstadsparken 30 ar fanns en dnskan
om att uppmarksamma vad som har hant under dessa 30 ar.
Jubileumsaret skulle skapa tillfille att reflektera dver tiden som gatt
sedan bildandet och vad som krévs av oss for att ta vara pa parken och
samtidigt ta ansvar for att den utvecklas. En jubileumskommitté
bildades med representanter fran ledningen pa Lansstyrelsen
Stockholm, Statens Fastighetsverk, Stockholms stad, Solna stad, WWF,
KDI och Stathallarambetet. Syftet med kommittén var att skapa ett
antal storre arrangemang utdver de aktiviteter som
Nationalstadsparkens aktdrer planerade att genomfora under
jubileumséret.

Tidigt identifierades behovet av ett aktuellt kunskapsunderlag om
parken. For att skapa ett sddant beslutade jubileumskommittén att
anordna ett hognivasymposium, med bade tillbakablick och utblick
minst 30 ar fram i tiden. Symposiet dokumenteras i denna
jubileumsskrift och utgor ett kunskapsunderlag for det fortsatta
gemensamma arbetet att utveckla och bevara Nationalstadsparken.

De 6nskade effekterna av symposiet var ett 6kat medvetande hos
allmanheten och beslutsfattare om parkens varden, omsorg om parken
samt finansiering av fortsatt utveckling.

Malet var att visa pa hur Nationalstadsparken kan utvecklas och
bevaras pa ett hallbart sitt for kommande generationer med en balans
mellan olika samhallsintressen. Malet var ocksa att deltagarna skulle fa
med sig ett vidgat perspektiv pa forutsittningarna fér utveckling och
bevarande av parken och dess varden. Hur parken lever vidare och
utvecklas fran generation till generation. Utgdngspunkterna for
symposiet var att synliggora och tydliggora vad parken kan gora for oss
och vad vi kan gora for parken. Att visa pa att om vi tar hand om parken
tar den hand om oss. Att belysa vikten av och forutsattningar for parker
i stader som vaxer. Hur natur, kulturhistoria, halsa, upplevelser och
folkpark foér stockholmarna vavs samman liksom tradition och
férnyelse. Men ocksa att diskutera och reflektera kring laget i parken.
Hur héller den for fler besokare i en vaxande stad? Vilka utmaningar
finns kring miljo- och klimatfragor, slitage och parken som besdksmal?
Och hur kan finansieringen av parken sakras?

Ett flertal experter inom olika omradden samt politiker bjods in for att
belysa och diskutera dessa olika perspektiv och cirka 200 sarskilt
inbjudna gaster med H.M. Konungen och H.K.H. Kronprinsessan
Victoria i spetsen kom for att delta.
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Symposiet

Ar 1995 invigdes Kungliga nationalstadsparken. Tre kungliga parker
som fick ett samlat skydd som Kungliga nationalstadsparken. I sydost
med norra och sédra Djurgarden, den gamla Jaktparken. Skapad av
Johan III och utvidgad av Karl XI. Kring Brunnsviken och Haga med
Gustav III:'s engelska parklandskap, skapat for lust och ndje.

Och i nordvast Ulriksdals slott med sin barockpark och gamla tallskog.
Pa gdngavstand fran Stockholms city bevarades for framtiden en tjugo
km 1ang gron lunga fylld av natur- och kulturvérden. Ar 2025 firar
parken 30-arsjubileum.

Symposiets inramning gav en god illustration av Nationalstadsparkens
forening av natur- och kulturvarden. I norr Ladugardsgardes
vidstrackta angar med larkor och lyckliga hundar, i sdder
Djurgardsbrunnskanalen med skaggdoppingar, gasfamiljer och flandrer
pa Folke Bernadottebron. Och sa sjalva lokalen, museets nya
trabyggnad Wisdome Stockholm som fick det prestigefyllda Kasper
Sahlin-priset 2023. Ett pris som delas ut varje ar av Sveriges Arkitekter
till ett svenskt byggnadsverk av hog arkitektonisk kvalitet.

Bild 1. Folke Bernadottes bro. Foto. Raphael Stecksén.
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H.M. Konungens tal vid Kungliga
nationalstadsparken 30 ar - fran
generation till generation

I sitt valkomstanférande betonade H.M. Konungen det
manghundradriga kungliga ansvaret for att varna parkens varden.

Bild 2. H.M. Konungen talar pa symposiet. Foto. Peter Nordahl

Fru statsrad. Mina damer och herrar,
Varmt valkomna till Kungliga Djurgérden!

Tack for att ni har kommit hit idag for att tillsammans med oss hylla
Nationalstadsparken - denna gréna oas mitt i hjartat av var huvudstad!

Det kungliga ansvaret for parken gar tillbaka till medeltiden och har
genom dren tagit olika former. 1809 fick Karl XIII ansvaret for Kungliga
Djurgardens "forbattring och férskonande”. Ett arbete som gatt i arv till
mig och min familj. Att bevara och utveckla de kungliga parkerna for
vara besokare r idag en central del i Hovets verksamhet.

Under de senaste aren har mycket hant har i Nationalstadsparken.
Prinsessan Estelles skulpturpark berikar numera Djurgarden med sina
uttrycksfulla konstverk. Och Folke Bernadottes bro dver Djurgards-
brunnsviken har blivit ett dlskat inslag i stadsbilden. Bron blev dess-
utom vald till Arets Stockholmsbyggnad 2020 av stockholmarna sjélva.
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Mina damer och herrar,

Nationalstadsparken ar en fristad for den biologiska méangfalden. Den
grona korridoren fran Djurgarden till Ulriksdal ar en viktig vandrings-
vag for djur och insekter. Mer an 100 fagelarter hackar har varje ar och i
Nationalstadsparkens hundradriga ekar lever dver tusen insektsarter!

Forutom att vi maste skydda de gamla ekarna for framtiden, behover vi
ocksa plantera nytt. Det glader mig darfor att aterplanteringar
genomfors i Nationalstadsparken, bland annat dar vi befinner oss nu.
Hundra nya trad kommer att gora parken annu vackrare och 6ka den
biologiska mangfalden.

Har i Nationalstadsparken forekommer dven manga séllsynta véxtarter.
Bland dem finns den rédrosa knippnejlikan pa Beckholmen, misteln
som trivs i trddtopparna i Bergianska tradgarden, och backsippan som
varje var fargar Kvarnkullen lila.

Mina damer och herrar,

Nationalstadsparken ar en viktig del av vart ekosystem, men ocksé av
var kulturhistoria. Genom arhundraden har denna plats varit en scen

for berattelser som kommit till uttryck i allt frdn musik och arkitektur
till konst och litteratur.

Lat oss alla ta ansvar for Nationalstadsparkens framtid genom att
sakerstalla att den forblir en plats for alla - for gemenskap, natur- och
kulturupplevelser, fran generation till generation.

Tack!

Bild 3. Ek - host. Foto. Johan Sj6lander.
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Det historiska perspektivet

Om tillblivelsen av parken och vagen fram till idag
- Sa borjade det

Henrik Waldenstrém, projektledare och initiativtagare till parken.

Nastan 600 ar har gatt sedan Karl Knutson Bonde &r 1452 bytte till sig
Sodra Djurgarden av Klara kloster. Da var syftet att trygga kungliga
slottets matférsorjning och Djurgarden fungerade lange som kornbod
at hovet. Under seklerna har Stockholms kungliga parker -
Nationalstadsparkens olika delar - ront olika 6den och haft skilda
funktioner. Djurgarden blev Jaktparken, med start pa Gustav Vasas
soners tid och storhetstid under Karl XI och kungarna darefter.

Kring Brunnsviken skapade Gustav III sin gustavianska park, dar hans
vanner byggde vackra villor med namn som minner om hans italienska
resa 1783-1784. Ulriksdal ar den nordligaste av de ingdende parkerna.
Greve Jacob de la Gardie skapade har ett sateri kring 1640 och gav det
namnet Jakobsdal. Kungligt blev det under Fredrik I som andrade
namnet till Ulriksdal efter sin hustru Ulrika Eleonora. Pa Djurgarden
vackte kung Oskar II:'s generositet med tomter och bygglov till villor pa
sodra Djurgérden i slutet av 1800-talet oro bland parkens vanner. 1906
skrev Olof Palmes farfar Sven Palme en riksdagsmotion. "Byggande av
tomter pa sddra delen far inte ske sa att Djurgardens egenskap av
oppen park ma lida.”

I slutet av 1980-talet var det Henrik Waldenstrém som forst sag det
samlade hotet och fick med sig Varldsnaturfonden WWF pa ett initiativ.
I sitt anforande pa 30-arssymposiet om arbetet for att skydda parken
gick han tillbaka till 1900-talets borjan. Efter Sven Palme motionerade
aven riksdagsmannen Karl Starback om ett skydd. 1913 féreslog han att
man skulle gora en naturlig park av Djurgarden. Innanfér gransen skulle
allting for all framtid ska bevaras.

Sa blev det inte och den vaxande staden fortsatte att trycka pa med
standigt nya projekt. Att Henrik Waldenstrém kom att engagera sig var
nagot av en slump. Han rakade fa se hur mycket byggen som
projekterades runt Brunnsviken. "Det skulle byggas i volym hundra
skyskrapor runt Brunnsviken. Jag tankte, ‘i det hiar omradet pa Norra
Djurgarden ar jag ju fodd. Dar kan man inte bygga’. Vad gér man da?
Kanske en figelinventering gor susen, nér alla far reda pa hur ménga
faglar det finns har?

"S& Henrik Waldenstrém och hans ornitologvanner startade Projekt
Djurgarden for att kartlagga fagellivet. Av en slump inventerade de dven
Haga och Ulriksdal som visade sig ha lika rikt fagelliv. Da foéddes tanken
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pa ett samlat skydd och arbetsnamnet "Kungliga Grona Baltet”,
forkortat "KGB”. Namnet fick pa goda grunder vila i frid, men tanken
hade slagit rot.

Bild 4. Isbladsviken, hager. Foto. Lansstyrelsen Stockholm

Henrik Waldenstrom kontaktade stathallaren Harald Schmidt och
manade honom att skydda Djurgérden, Haga och Ulriksdal,
sammantaget. Svaret blev: "Gor det sjalv.” Eller snarare, Henrik
Waldenstrom fick ett uppdrag att utreda fragan. Resultatet blev
rapporten "Ekoparken”, med devisen "Varna, Varda, Visa”. Den tankta
parkens namn var nu Ekoparken, eller Stockholms Ekopark.

"Rapporten skickades ut fran slottet vilket ar intressant,” berdttade
Henrik Waldenstrom. "Och det tog skruv.” Nu skrev Miljopartiet en
riksdagsmotion. Och Varldsnaturfonden WWF startade Projekt
Ekoparken WWF, dar Henrik Waldenstrom sedan skulle arbeta i 30 ar.

Det véxte ocksa fram en bred folkrorelse till stod for parkerna. I maj
1991 traffades 22 foreningar som stallde sig bakom tanken pa
Ekoparken. I riksdagen 1ag nu tre motioner om skydd av parkerna, tva
som handlade om Haga-Brunnsviken och en om Ekoparken. Utskottet
skrev positivt om dem men motionerna avslogs likafullt.

Nu intensifierades kampen, framfor allt frdn de ideella krafternas sida.
Tre ledande aktorer tonade fram - Forbundet for Ekoparken dar
Richard Murray idag ar ordférande, Kommittén for Gustavianska
parken med Peter Schantz i taten, och sa Varldsnaturfonden dar Henrik
Waldenstrom var engagerad, med starkt stdd av generalsekreteraren
Jens Wahlstedt.

10
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Bitradande miljoministern Goérel Thurdin, ansvarig for planfragor i
Bildtregeringen, spelade en avgorande roll. Hon hade bland annat
efter att ha guidats en morgon pa Norra Djurgarden av Henrik
Waldenstrom - blivit Overtygad om att parkerna behdvde ett samlat
skydd. Fragan var hur.

Bild 5. Gorel Thurdin och Henrik Waldenstréom. Foto. Henrik Ekman.

Fran de styrande lokalpolitikerna mdtte hon misstro. Hér ska inte
komma en centerpartist frdn Norrland och tala om for oss hur vi ska
skota stan. Tanken pa ett skydd for parkerna sags som en vat filt ver
Stockholms utveckling. Gorel Thurdin for sin del deklarerade i TV att
hon som norrlanning foérvantade sig att stockholmarna skulle ta hand
om hennes huvudstad, pad samma sitt som de kravde att folk i norr
skulle bevara deras alvar. For att komma vidare gjorde Gorel Thurdin
ett drag som skulle visa sig viktigt. Solna och Stockholm fick i uppdrag
att visa hur de varnar natur, kultur och friluftsliv i de kungliga parkerna.
Det blev en rapport som ledde framat. En av hennes tjansteman, Erik
Casten Karlberg, klackte idén om en sarskild lag till skydd for en
"nationalstadspark”, som Gorel Thurdin gjorde till sin. Och hon fick
med sig hela regeringen.

Henrik Waldenstrom, som alltsd myntat devisen "Varna, varda, visa”
redan i den allra forsta inventeringsrapporten, forstod att parken
behovde ett brett stdd for att ha en chans. Det fordrade att folk hittade
dit och fick se allt det fina. "Jag traffade Strommabolagets vd och vi
boérjade med turism i parken innan den fanns, for att skapa ett mentalt
skydd. Vet man om det vill man att det ska bevaras.” Bland annat
ordnades gratis sightseeing pa Brunnsviken.

11
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Hosten 1994 blev det regeringsskifte och Gorel Thurdin fick avgd innan
hennes proposition om en nationalstadspark hunnit behandlas. Men
den togs om hand av hennes eftertradare Anna Lindh och antogs av
riksdagen.

Den 19 maj 1995 var det dags for invigning av varldens forsta
nationalstadspark. I stallet for att klippa band skulle kung Carl Gustaf
slappa tre duvor, som dagen till ara fatt namnen Vérna, Varda och Visa.
Allt gick bra - utom att "Varna"-duvan valde att landa pa marken och
vandra i vag, i stallet for att som tankt flyga tillbaka till Riksmuseet. Den
park som riksdagen till slut klubbade blev 27 km2 eller 2 700 hektar
stor. Det dr ndstan atta ganger sa stort som Central Park i New York.
2009 doptes parken, som dittills kallats Ekoparken, om till Kungliga
nationalstadsparken.

Bild 6. H.M Konungen inviger Nationalstadsparken 1995. Foto. Henrik Ekman.

De ideella organisationernas kamp krontes med framgang. Det blev ett
samlat skydd for de kungliga parkerna. Idag ar de flesta tacksamma for
det, sarskilt som vi lart oss alltmer om gronytornas betydelse i ett
forandrat klimat, betonade Henrik Waldenstrém.

Ordet ekosystemtjanster forekom knappast nar striden stod het om
parkens dde, dven om stora gronomradens varde for halsa och
valbefinnande i en stad forstas av argument som fordes fram. Idag
anvands ordet flitigt och ekosystemtjansterna viager tungt nar natur
ska skyddas i en varld dir méanniskornas krav pa livsrum ob6nhorligt
vaxer. Det ar tjanster som ar gratis men ovarderliga. Det kan vara
vattenrening eller pollinering. Det kan vara klimatreglering. Grona

12
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stader med stora parker ar vasentliga for att mildra effekterna av
skyfall och varmeboljor. "Stader behdver stora parker”, understrok
Henrik Waldenstrom. "Det &r inte alla som haller med om det.
Stockholms handelskammare vill bebygga Lill-Jansskogen for att fa
pengar till en motorled mellan Nacka och 6vre Gardet. Det hotar
parken eftersom man maste upphéava lagen om parken, och man
maste upphava den kungliga dispositionsratten. Jag ar emot detta,
och vill man veta varfor kan man lasa rapporten ‘Gronare stader ar
framtidens stader” frain WWF.”

Parken banade vag for milleniemalen

Sara Borgstrom, lektor och docent i hallbar stadsutveckling,
Institutionen for héllbar utveckling, miljévetenskap och teknik, KTH.

Nationalstadsparken med alla sina varden ar det sallsamma resultatet
av ett flertusendrigt samspel mellan manniska och natur. Det ar viktigt
att komma ihag, understrok Sara Borgstrom nar hon talade om 25 ar av
tvarvetenskaplig forskning i Nationalstadsparken.

Hennes arbete har handlat om fragor som hur gronomraden bidrar till
hallbar stadsutveckling och ger stader som vi mar bra i.

Det borjade med att Nationalstadsparken blev ett av de tva svenska
omraden som ingick i FN:s forskningsprogram Millennium Ecosystem
Assessment (det andra var Kristianstad Vattenrike). Syftet bakom
forskningen ar att forsta samspelet mellan manniska och natur.
Studierna visar att en fungerande natur ar forutsattningen for
stockholmarnas och andra stadsbors halsa och valfard. Resultaten
banade vag for det helhetsperspektiv som ligger till grund for de
globala milleniemalen, och for begrepp som ekosystemtjanster, enligt
Sara Borgstrom.

"For 25 ar sedan hade jag precis paborjat min forskarutbildning, under
handledning av Thomas Elmqvist pa Stockholms universitet. Parken var
bade ett studieomrade fér mig och en viktig oas for aterhdmtning i
vardagen.” Om detta ar hon inte ensam. Enligt hennes egen
overslagsberakning ar det 52 000 studenter och 8 000 forskare fran
hela virlden som har parken som sitt nairmaste gronomrade.

Det uraldriga samspelet mellan manniska och natur som gett
Nationalstadsparken dess héga natur- och kulturvarden fortsatter men
befinner sig ocksa i standig forandring. "Vi ménniskor dndrar behov,
beteenden och prioriteringar. Klimatet férandras. Staden utvecklas.
Pandemin var en bra paminnelse om att ingenting ar besténdigt. Alla
manniskor som anvander och njuter av parken har chansen att
samskapa den och da ocksé vara en del av féorandringen.” En stor
utmaning dr dd att vi maste samsas. Allt fler dnskar sig alltmer fran

13
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stadernas narmaste gronomraden. Onskelistan spanner éver allt fran
avkopplande naturupplevelser med faglar, bar och svamp till traning,
sport och hundrastning. Till det kommer sadant som luft- och
vattenrening, jordbruk, skogsbruk och klimatnytta. "Den har 6énske-
listan ar inte specifik for Nationalstadsparken, men det ar nagra av de
saker som vi hoppas att staders gronomraden ska kunna ge. Listan tar
aldrig slut. Vi vill s& valdigt mycket och vi ar olika.”

Inom Sara Borgstroms forskningsomrade talar man om en pagaende
fortatning av stadsnaturen. Hur ska man fé det att fungera nar
manniskor har s& mycket énskemal?

"Att finna vigar sé att folk kan samsas med varandra och med naturen
ar den stora utmaningen. Det ar latt att fastna i intressekonflikter.” Ett
bra samspel bygger pa goda relationer, bade till varandra och till
naturen runt omkring. Forskning kring den omstallning som behovs for
att hantera dagens stora kriser visar att grunden ar att aterskapa
relationer.

"De som kampade for att parken skulle bli till hade och har en stark
relation till parken. Vi som star har idag har var relation till parken pa
ett eller annat satt, och det ar en bra bérjan. Fragan ar hur vi haller liv i
det och nyskapar dessa relationer. Det ar avgdrande for att vi ska
fortsatta att bry oss om. En svarighet i sammanhanget ar att vi ar
alldeles for bra pa att vara huvudfotingar, jattebra pa att anvanda
hjarnan men inte vara andra sinnen lika mycket. Jag ar forskare och
sjalv ett lysande exempel.”

Bild 7. Ekollon. Foto. Johan Sjélander.
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Sjalva symposiet ar ocksa ett bra exempel, tyckte Sara Borgstrom, med
tal om parken "men utan att vi kanner parken med vara hander och
fotter, hor dess ljud eller fangar upp dess dofter.” Darfor bar hon sjalv
med sig ndgra ekollon i fickan, for att inte glomma sin relation till
parken och varfor just hon stod dar.

Summerande samtal

"Ja, hur gor man det? Fragade moderator Charlotte Permell. Vi ar
manga hir men det saknas ocksa manga. Jag saknar barn och
ungdomar. Jag saknar faktiskt dldre ocksa. Parken kanske maste bli
synlig pd andra platser dn dar den faktiskt ar. Skulle vi kunna salja in
parken i Mall of Scandinavia? Det finns exempel runtom i varlden. I
Berlin, t ex, salufér man naturen i tunnelbanan. Och skyltar! Ser man pa
Stureplan att man kan ta sig till den har parken? Eller ser man det forst
pa andra sidan Djurgardsbron?”

Bild 8. Norra Djurgarden. Foto. Lars-Gunnar Bravander.

Henrik Waldenstrom fick frdgan hur han tycker lagen fungerat.

"Nér den kom verkade den véldigt stark. Man far inte skada parkens
varden. Men nu kom en chockartad grej... man river ett skyddat
vattentorn och bygger ett nytt signerat Gert Wingard. Lill-Jansskogen
blir en byggarbetsplats under 6-7 ar. Hur stark ar parken da? Om allt
annat ar viktigare an det grona rinner parken ut som ett timglas.”
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Vad kan parken gora for oss?

Inslag och samtal utifran olika perspektiv om vikten av parker i
stdder som vaxer och hur vi skapar férutsattningar for bevarande
och utveckling.

Stader behover stora parker

Thomas Elmgvist, professor vid Stockholm Resilience Centre,
Stockholms universitet,

Thomas Elmqpvist har i 6ver tjugo ar haft Nationalstadsparken som
studieobjekt i sin tvarvetenskapliga forskning som ront internationell
uppmarksamhet. I sitt anférande om vad parken kan ge oss lyfte han
fram de ekosystemtjanster som blir allt viktigare nar klimatet
forandras. Han tog avstamp i ett perspektiv som utvecklats av IPBES,
FN:s mellanstatliga panel for ekosystem och biodiversitet. Den har
myntat de tre dimensionerna Natur for natur, Natur for kultur och
Natur for samhallet. "Ibland kan man tro att det finns motsattningar
mellan de tre dimensionerna, men man kan ocksa finna starka
synergier.”

Bild 9. Svartpalsbi. Foto. Lansstyrelsen Stockholm.

Natur for natur handlar just om atgarder for att stirka biologisk
mangfald, som en bas under de ¢vriga vardena. Det finns ett stort
ansvar for stider runtom i virlden att ta det héar pa allvar. En rapport
for nagra ar sedan ("Nature in the Urban Century”) visar att om nagra
decennier kommer 40 procent av varldens skyddade omraden att ligga
nara eller vara omgivna av stader.

16



Symposium med anledning av Kungliga nationalstadsparkens 30-arsjubileum

"Det innebar att hundratals stader i varlden kommer att sitta med
nationalstadsparker och vara intresserade av hur Stockholm har
hanterat det har och vilken erfarenhet som finns efter 30 ar.”
Stockholm har mycket att vinna pé att vara med i denna globala
diskussion, ansag Thomas Elmqyvist.

Bild 10. Bergianska tradgarden. Foto Lansstyrelsen Stockholm.

Dimensionen Natur for samhallet har diskuterats mycket. Det ar har vi
finner de aktuella begreppen ekosystemtjanster och naturbaserade
16sningar. "Det har ar ett omrade dar naturen verkligen gor nytta och
ibland kan man ocksa ridkna om det i ekonomiska viarden. Exempelvis
hur man sanker sjukvardskostnader eller energikostnader. Och vilken
roll naturen spelar inte minst i klimatomstallningen, for att minska
effekterna av varmebdljor och risken for 6versvimningar.” Varmeboljor
ar en alltmer akut fraga. Nar symposiet holls i bérjan av juni 2025
plagades sodra Europa av extrem viarme. Under sddana perioder kan
mdjligheten att soka skugga vara livsviktig, och det finns manga
vetenskapliga studier som visar betydelsen av vegetation for halsan.

Thomas Elmgqvist lyfte fram en studie som analyserat fyra olika
varmeboljor i Los Angeles. Resultaten visar entydigt att om man 6kar
krontdckningen i staden far man farre besok pa akutmottagningarna.
Vid varmeboljan 2010, d& det var mycket varmt och torrt, var det bara
halften sa manga besok pa akuten i de omraden som hade gott om trad.
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Bild 11. Operan i Haga. Foto Lansstyrelsen Stockholm.

Natur for kultur finns det ett 6verflod av exempel pa fran
Nationalstadsparken. Allt fran kolonilotter till kulturinstitutioner och
monument. Och all poesi och musik - Bellman! Nationalstadsparken
rymmer en rik kulturhistoria. Varlden éver bérjar manniskor upptacka
den har rikedomen i stader. Manga festivaler lyfter fram kopplingen
mellan manniska och natur i staden som ett viktigt kulturarv att
forvalta. Thomas Elmgqvist ser Nationalstadsparken som ett utmarkt
exempel pa IPBES tre dimensioner.

"Och jag skulle ocksa vilja hdvda att Nationalstadsparken ar globalt unik
eftersom alla de tre viardena ar sa rikt representerade, ett 2 700 hektar
stort mosaiklandskap med skogar, grasmarker, vdtmarker, rinnande
vatten... och rikligt med kulturskatter. Sa jag tycker att nar vi nu firar
Nationalstadsparken 30 &r kan svenskar i allmanhet och stockholmarna
i synnerhet kanna sig oerhort stolta!”

Parken en plats fér arkitektoniska méten

Martin Rorby, fil. dr. arkitekturhistoriker och ledamot av Konstakademien.
De rika kulturvardena ar inte minst arkitektoniska. Samtidigt kommer

nya byggprojekt ofta i konflikt med andra intressen i parken. Hur kan

och bor arkitekturen samspela med parken? Den eviga fragan var
amnet for presentationen av Martin Rorby. Eller med hans egna ord:

"Mitt tema ar egentligen Nationalstadsparken som en klangbotten for
arkitektoniska moten.”
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Bild 12. Gustav Il paviljong. Foto. Lansstyrelsen Stockholm.

Parkens klassiska byggnadsminnen ar idag sjalvklara byggnader, som
Hagapaviljongen, ritad av Olof Tempelman med detaljerade anvisningar
av Gustaf III, eller Gustaf Mauritz Armfelts sommarhus Villa Frescati av
Louis Jean Desprez. Bada fran 1790-talet.

"Det intressanta ar att arkitekturen alltid, oavsett tiden nar den har
tillkommit, haft att forhalla sig till det naturliga men i &n hogre grad det
av manniskan danade landskapet. Kulturlandskapet.” Byggnaderna ar
utformade som de ar for att de ligger just dar de ligger. Brunnsvikens
vatten gick hogre nar Hagapaviljongen byggdes och stranden lag
betydligt ndrmare huset. Armfelts villa planerades i ett hogt lage med
fri vy 6ver sjon, langt innan Roslagsbanan skar av utsikten.

I parken finns byggnader fran ménga tider, bland annat nagra kanda
konstmuseer. Thielska galleriet heter egentligen Villa Eols kulle. Ernest
Thiel lat Ferdinand Boberg rita huset i borjan av 1900-talet uppe pa
Eols kulle vid Blockhusudden déar det alltid blaser. Eol var romarnas
namn pa Aiolos, vindarnas gud i antikens Grekland.

Ett annat exempel ar Carl Eldhs ateljé i Bellevueparken, ritad av Ragnar
Ostberg nagot senare. "I det fallet var det s att Ostberg, men framfor
allt Carl Eldh inte ville att byggnaden skulle gora nigot vasen av sig.
Han hade mdjlighet att bygga pa hogsta punkten i Bellevueparken men
ville ha den nerpuffad sé att den inte skulle gora vasen av sig. Den
skulle se ut mer som de gamla uthusbyggnaderna till Paschens
malmgard. Det var mycket medvetna val.”
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Bland parkens kulturskatter finns ocksa de riktigt stora objekten.
Olympiastadion fran 1912, ritad av Torben Grut, var fran borjan tankt
som en provisorisk byggnad i trd men blev nagot helt annat. "Den ar
faktiskt den forsta olympiabyggnad som byggdes med arkitektoniska
ambitioner. Stockholms stadion satte i gang alltihop. Sedan foljde
Fagelboet i Peking och allt annat.

Bild 13. Naturhistoriska riksmuseet. Foto. Lansstyrelsen Stockholm.

Den valdiga solitaren Naturhistoriska riksmuseet betraktas som en av
Sveriges finaste jugendbyggnader, ritad av Axel Anderberg. "Den blir
ofta bortglomd. Ligger lite off, och kanns kanske frammande i
omgivningen. Men samtidigt gor den tillsammans med
Vetenskapsakademien valdigt mycket for det har parklandskapet.”

1930-talet bidrog med byggnader som Sveaplans flicklaroverk. Det var
en viktig byggnad, ritad av de framstaende funkisarkitekterna Nils
Ahrbom och Helge Zimdal. Skolan var ett av de laroverk som skapades
sa att kvinnor skulle kunna bli statliga tjansteman. Ett annat inslag fran
trettiotalets funkis ar Gardet och Tessinparken, en kultiverad park som
idag ingdr i Nationalstadsparken liksom bostadsomradet.

Och sa finns de senare tilliggen som kanske inte ar lika sjilvklara for
alla att alska. "Wennergrens center som star dar som ett utropstecken i
anden av Sveavagen, och pd nagot satt tar fatt i den gamla kungstanken
pa Sveavagen och kopplingen till slottet, &ven om den inte &r alldeles
tydlig. Men dar ligger det anda. Sune Lindstrom och Alf Bydén ritade
huset i borjan pé sextiotalet.” Ett kanske &nnu mindre alskat hus ar
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Sodra huset, universitets turkosa glashus i Frescati, som David Helldén
ritade och som stod fardigt 1971. Enligt Martin Rorby forhaller sig aven

det omdiskuterade glashuskomplexet till landskapet omkring. Helldén

fick uppdraget for att hans skapelse med sina glasviggar som speglade
himlen blev ett slags icke-byggnad, vilket sags som onskvart.

Bild 14. Aula Magna, Stockholms Universitetet. Foto. Agneta Hollstrém.

Aven sedan Nationalstadsparken invigdes 1995 har det tillkommit
bemarkta byggnadsverk. Ralph Erskines Aula Magna fran 1997 forhéller
sig ocksa till parken, till den grad att huset faktiskt vijer for de gamla
kungliga ekarna intill. Alba Nova som Henning Larsen ritade ingér ocksa
i det universitets- och hogskolekluster som ar en del av parken idag.

Och sa det nya hus pa Tekniska museet dar symposiet halls. "Vi sitter
idag i en magnifik byggnad, ritad av Elding Oscarson. Det fick Kaspar
Sahlin-priset, det finaste pris en byggnad kan fa, for ett par ar sedan. Vi
sag aven Folke Bernadotte-bron, av Henrik Rundquist. Nya tilligg som
ocksa adderar varden till den har parken.”

Martin Rorby betonar avslutningsvis att Nationalstadsparken inte bara
ar den biologiska mangfalden och ett gronomrade av stor betydelse for
stockholmarnas hélsa. "Den ar ocksa ett arkitekturmuseum i fullskala,
och dven i den egenskapen nagot som faktiskt dr varldsunikt.

Fler besdkare héjer vardet
Alexander Stahle, stadsbyggnadsforskare, KTH

Alexander Stahle har som debattér provocerat en del parkvanner med
sitt stod for stora byggprojekt alldeles utanfoér parkens granser. I sitt
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anférande tog han chansen att forklara varfor fler besokare ar bra for
parken. Allting borjade med han fick i uppdrag att inventera
Nationalstadsparkens rekreations- och friluftsliv, vilket utvecklades till
en inventering av alla gronytor i Stockholms stad. "Jag fick en fantastisk
sommar, da jag fick uppleva hur folk levde i sina parker. Det ledde till
Stockholms sociotopkarta, tillsammans med landskapsarkitekt Anders
Sandberg som senare blev min mentor.”!

Sociotopskartan visar parkens bruksvarden. Hur ménniskor far
anvandning av den pa olika sétt. Inom nationalekonomisk forskning
talar man aven om andra typer av varden, inte minst ekonomiska
bytesvarden. Existensvarden, som kulturhistoria och biologisk
mangfald, ar svara att kvantifiera. "Men jag vill anda lyfta det faktum
som nyss namndes har, ju fler som anvander parken, desto vardefullare
blir den.” Dessa varden gar enligt Alexander Stihle att méta pa olika
satt, bland annat i ekonomiska termer. Nationalstadsparkens varden
skapar till exempel mycket stora fastighetsvarden pa omgivande
fastigheter. "Och det ar ett faktum att ju fler som bor och arbetar kring
parken, ju fler kvadratmeter, desto vardefullare blir parken ocksa. Det
har finns det mycket forskning pa internationellt.”

Bild 15. Tivolihalvon. Foto. Can Burcin Sahin.

Da ar fragan om fler besokare ar ett hot mot parken? Kommer slitaget
att 0ka sé att virdena minskar? Alexander Stihle anser inte det. Han
havdade att Nationalstadsparken och inte minst Djurgirden &r ett
fantastiskt exempel pa hur man kan férena ett hogt besokstryck med

'https:/ /www.spacescape.se /project /park-och-naturtillgang-i-stockholms-stad /
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hoéga naturvarden och kulturvirden, och pekar pa till exempel
Isbladskarret. "Vi bor valkomna stadsutvecklingen kring
Nationalstadsparken. Vi behdver inte vara sa oroliga for sjilva parken.
Den ar skyddad nu. Ett utokat, val utformat, gestaltat stadsbyggande
kring parken kommer egentligen bara att 6ka dess varde. Loudden,
Norra Djurgardsstaden, Hagastaden, i Solna... Bergshamra - alla de
stora stadsbyggnadsprojekt som faktiskt finns runt
Nationalstadsparken.”

De verkliga hoten ar enligt Alexander Stahle i stéllet utbyggnaden av
infrastruktur och biltrafikens 6kning, till exempel Ostlig férbindelse
med allt var den innebar. "Det ar nog det mest konkreta hotet mot
parken idag.”

"Sa lat oss vilkomna stadsutvecklingen kring parken och alla nya
besokare som kan fa uppleva den har fantastiska miljon, och bli de som
kan skydda parken i framtiden.”

En park for alla sinnen
Marcus Hedblom, professor i landskapsforvaltning, SLU i Uppsala

Marcus Hedblom bjod in symposiets deltagare till sinnenas varld i
parken, med lukter och fagelsang. Fokus for hans forskning ar hur
delarna hianger ihop, och hur vi kan férena de varden som finns for
biologisk mangfald med hélsa och vilmaende.

Vi manniskor dr komplexa varelser och det ar inte sa latt att veta hur
delarna hanger ihop. Marcus Hedblom sammanfattade kunskapslaget:
Gronska uppmuntrar oss att ge oss ut och rora pa oss. Vaxtligheten
underlattar aterhamtning vid psykisk ohalsa och lindrar stress.

Viktigt for var hélsa ar forstas ocksa att trad och gronska ddmpar
effekterna av extremvader.

"Det finns manga ‘moderatorer’ som paverkar om vi kommer ut. Vadret
forstas. Tillgangligheten - om det finns bankar och stigar. Hur omradet
forvaltas. Upplevs det som sikert? Ar det dyrt att ta sig dit? Sociala
normer kan ocksa péverka, liksom alder och kén. Om vi ar vana fran var
uppvaxt att vara i naturen.” Avstandet till ndrmaste gronomrade ar en
viktig faktor. 57 procent av allt friluftsliv sker inom tva km fran
bostaden. "Da har kvaliteten pa gronomradena dar vi bor jattestor
betydelse.”

Ofta talar vi om gronomradenas betydelse illustrerat med bilder. Men vi
upplever naturen med alla vara sinnen, betonade Marcus Hedblom och
visade en bild pé en tegelvagg. Pa en sjukhusavdelning i USA sdg man
att patienterna pa vissa avdelningar av okand anledning tillfrisknade
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snabbare an andra. Den enda forklaringen man hittade var att
patienterna pa dessa avdelningar sag trad utanfor.

"Sedan har forskningen fortsatt, och man har sett att det ar nagot i
naturligheten och gronskan som gor att vi aterhamtar oss mer. Det har
blivit en policy som nu implementeras pa manga hall och kallas 3 - 30 -
300. Du ska se tre trad fran dar du bor. Du ska ha en 30-procentig
tradtackning. Och du ska ha 300 meter till ett omrade med trad.”

Nar vi pratar om ljud géller det ofta ndgot negativt, papekade Marcus
Hedblom. Vi ska minska bullret. "Det fick oss att fundera. Folk sager att
naturens ljud far dem att uppleva nagot positivt. I topp ligger fagelsang,
foljt av regndroppar, foljt av 16vsus. Men ingen hade tittat pa vilka
sorters faglar. Vi hittade en studie dér en finsk professor spelat trutljud
och masljud pa 90 dB och sett att studenterna tyckte det var lite
obehagligt. Sa vi gick vidare, och spelade upp olika kombinationer av
vara vanligaste faglar.” Forsokspersoner var ungdomar i Goteborg,
Young urban people. De tyckte det var skont att lyssna pa grasparvar
som tjattrade. Annu mer positivt var mer meloditsa faglar som
lovsangare. "Det har var vad folk trodde och tyckte. Sedan tankte vi att
vi tar in det har i ett labb. Hur reagerar man fysiskt pa intrycken?”

Bild 16. Koltrast i nyponbuske. Foto. Henrik Ekman.

Forsokspersonerna bjods in till laboratoriet. Dar fick de ta pa sig
fysiologisk matutrustning, innan de med hjalp av VR-apparatur
forsattes i tre olika miljoer, ren stadsmiljo, park och skog som de fick
uppleva med flera sinnen. Medan 6gonen registrerade var de befann sig
kunde 6ronen fanga upp trafikens buller eller faglarnas sdng. De fick
aven kinna pé lukter: Gummi, tjira och diesel i staden, gras i parken
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och svampar i skogen. "Sedan stressade vi upp dem med milda
elchocker (vi hade etisk provning for det...). Vad vi sdg var att
stressnivderna inte alls gick ner i stadsmiljéerna, men ner ungefar lika
fort i parkmiljéerna och skogen.”

Pa forskarnas fragor svarade forsokspersonerna att ljudet av fagelsang
och synintrycken var det som skankte lugn. "Men ndr vi tittade pa
resultaten var det lukterna som paverkade mest. Det pratar vi inte sa
mycket om i samband med stadsbyggnad.”

Marcus Hedblom betonade att vi méste se till kombinationen av vara
sinnen. Fragan ar hur det ska g till. Hans rad later sjélvklara: "Forvalta
vara parker och skogar for rekreation och rorelse. Barnen ar ju bra pa
att uppleva med alla sinnen. Forvalta varierande miljéer. 52 procent av
det som &r gront i vara stader ar fortfarande grasmattor. Forvalta for
alla sinnen. Se till att vi har de har kvaliteterna, for har vi det for de
andra organismerna sa paverkar det oss positivt ocksa!”

Summerande samtal

Till det summerande samtalet med de tidigare talarna var aven Daniella
Waldfogel, vd for Stockholms handelskammare, inbjuden. Moderator
Charlotte Permell frdgade henne hur viktig Nationalstadsparken ar for
naringslivet. "Du talar ju ofta om att Stockholm ska bli Europas mest
attraktiva stad?”

Bild 17. Panel summerande samtal. Foto. Peter Nordahl.

Daniella Waldfogel pekade pa hur villkoren forandrats for arbetsgivare
som vill locka till sig de framsta medarbetarna. Tidigare flyttade
manniskor dit dar féretagen fanns och trivdes. Idag ar det tvartom.
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I jakten pa kompetens far foretagen flytta dit dar manniskor vill vara
och kunna stanna kvar over hela sin livscykel.

"Har utgor Nationalstadsparken, med dess oandliga varden, en
fantastisk magnet. Nagot som andra europeiska stader inte har.
Kulturella varden, naturvarden och rekreationsvarden i varldsklass. Det
har ar ndgot som man fran naringslivshall haller valdigt hogt, en
strategisk resurs for att locka talanger och besokare till var
huvudstadsregion. "Daniella Waldfogel dementerade att
Handelskammaren skulle vilja bygga i Lill-Jansskogen for att fa pengar
till Ostlig férbindelse. "Det stimmer absolut inte.”

Daremot var hon 6ppen med sitt stdd for den omstridda motorleden
mellan Gardet och Nacka.

"Vi ser ett Stockholm som vaxer och ar i rorelse och som kommer att
befolkas med fler manniskor de kommande aren. Utéver
tunnelbaneutbyggnaden ar det ocksa ansvarsfullt att man ser till att fa
fléden s& man kan leda trafiken runt staden - Ostlig férbindelse.

Charlotte Permell: "Det ar alltsa viktigt for Handelskammaren att
bevara Nationalstadsparken?”

"Bevara och utveckla parken, i samklang med de skyddsvarden som
finns naturligtvis. Fylla den med annu fler stockholmare och med annu
mer stolthet.”

"Parken ar alltsa viktig for féretagen i Stockholm. Kan néringslivet
hjalpa till med den fortsatta skdtseln och utvecklingen av
Nationalstadsparken?”

"De kommande 30 dren kan handla mycket om aktiv samverkan for att
foradla vardena i parken. Har tror jag definitivt att naringslivet skulle
kunna ta ett kliv framat. Det forsta man behover gora ar att sitta en
annu tydligare identitet for parken, sa att fler stockholmare kidnner
stolthet. Jag tror det ar f4 som vet var parken borjar och slutar, eller att
det ens ar en Nationalstadspark.” Daniella Waldfogel tror att
naringslivet skulle kunna bidra pa flera sétt, till exempel med
kommunikationsinsatser fran skyltar till storre digitala grepp. "Sedan
tror jag att man kan aktivera parken under fler sasonger. Under
sommaren ar det hart tryck, men under vinterhalvaret ar parken lite
underutnyttjad. Har skulle naringslivet kunna bidra lite tillfalligt genom
att adoptera platser, bidra med infrastruktur - bankar, guider,
vinterbonade stigar och sa vidare. Slutligen tror jag ocksa att
naringslivet skulle kunna komma in i sponsorskap och partnerskap
kring parken.”
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Alexander Stahle har ibland talat om Sédra Djurgarden som Stockholms
Central park. "Tycker du att Norra Djurgarden borde ga samma vag,”
undrade Charlotte Permell.

"Alla platser ar unika och ska behandlas efter sina forutsattningar”, var
svaret. "Till exempel behéver inte Stockholm Ostlig férbindelse.”

Alla de hir omradena star infor olika utvecklingspotential beroende pa
vilka projekt som planeras, papekade Alexander Stahle. "Vi har ju Norra
Djurgardsstaden. Vi har hela Hagastaden. Miljarder investeras i de har
stadsbyggnadsprojekten. Sjalvklart kommer de inte bara levandegora
narliggande parkyta. Det finns ocksa en finansieringsmojlighet. Man
kan i exploateringsprojekt medfinansiera park- och gatumiljoer pé ett
héllbart satt, sa gors runtom i varlden. Alla fastighetsagare runt parken
borde se sitt ansvar och sitt medvardesskapande.”

Charlotte Permell fragade Martin Rorby om byggandet runt omkring
parken borde ta storre hansyn till dess karaktar? "Det sticker ju upp har
och var?”

"I all arkitektur, aven historiskt, har vissa byggnader fatt ta for sig och
vara ett slags ikoner eller riktmarken. Sedan ar det klart att man ska
vara forsiktig, bade i parken och i parkens narhet. Det finns ocksa sar i
parken, inte minst av infrastruktur - Roslagsvagen, Roslagsbanan och
annat som man 6nskade skulle kunna tonas ner. S att bade den av
manniskan skapade parken och byggnader skapade i ett annat
sammanhang skulle komma battre till sin ratt. Men - aktsamhet och
forsiktighet och fortsatta stalla hoga krav.”

Hur borde Nationalstadsparken utvecklas 30 ar framat i tiden for att
motverka ohalsa, undrade Charlotte Permell.

"Jag vet inte hur mycket den behover forandras,” svarade Marcus
Hedblom. "Det viktiga ar att den finns har.”

Och nér Thomas Elmqvist ombads att blicka framéat och sia om vilka
funktioner Nationalstadsparken har fér oss om tre decennier blev
svaret nastan detsamma.

"Valdigt mycket samma saker som idag, men forskningen kommer att
ha gatt vidare, s vi kanske har fatt kinnedom om nya betydelser som
naturen och Nationalstadsparken har for oss manniskor. Om 30 ar
kommer vi att vara mycket battre pa att 6versatta parkens nyttigheter i
ekonomiska termer. Hur mycket minskar parken regionens
sjukvardskostnader? Och det kan fa stor betydelse nar vi
kommunicerar med planerare och kommunpolitiker. Och med det
privata naringslivet.”
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Nationalstadsparker i ett nordiskt
perspektiv

Nationalstadsparkerna i Finland och vagen fram
till en Nationalstadspark Helsingfors

Jouni Heindnen, Chef for stadsrums- och landskapsplanering i
Helsingfors

Nationalstadsparkens framgangsrika historia fortsatter utomlands,
inleder Jouni Heinanen.

"Manga idéer har spritts fran vaster till Oster, &ven denna. Kring
millennieskiftet hade vi en process dar The Land Use and Building Act
sags over. Inspirationen fran Stockholm gjorde att konceptet
nationalstadspark infordes i den nya lagen 2002. Det liknar Sveriges -
med den uppenbara skillnaden att de finska parkerna inte har ndgon
kunglig anknytning.”

En stad som ar intresserad ansoker hos Miljodepartementet. Vissa
viktiga kriterier maste vara uppfyllda, de maste vara tillrackligt stora,
stracka sig in i stadskarnorna, ha obrutna korridorer etc. Staden
upprattar en skotselplan som ska godkannas av departementet. Den
blir sedan ett formellt dokument under the Land Use and Building Act.
Finland har idag ett natverk av elva nationalstadsparker. Den senaste, i
Savonlinna/Nyslott, invigdes i ar, den forsta i augusti 2001 i
Hameenlinna /Tavastehus.

Bild 18. Kotka stad, Cursor Oy. Foto. Harri Tarvainen.
Parkerna skiljer sig 4t pa samma satt som staderna gor det, men de har

skapat ett natverk och utbyter erfarenheter med varandra. Helsingfors
har inte fatt ndgon nationalstadspark an. "Vilket kdnns lite pinsamt att
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std har och siga.” Diskussionerna har pagatt lange, forsta initiativet
togs redan 1998. Helsingfors stad ville i borjan inte blanda in
rikspolitiken utan skapade en egen stadspark. Den var klar 2012, men
diskussionen fortsatte. Ar 2021 kom man fram till att trots allt 5ppna
upp for en nationalstadspark. Varfor har det varit motstand till tanken
pé en nationalstadspark? Finska stader har av havd ett starkt sjalvstyre.
Med Helsingfors starka tillvaxt har det lokala politiska styret varit
tveksamma att ldmna ifran sig makt 6ver stadsplaneringen, av fruktan
for att skyddet av grona ytor skulle hindra stadens utveckling.

Det har inte heller funnits nadgon riktigt klar bild av parkens
avgransningar. "Vad som ska inkluderas och vad som ska ligga utanfor
hor till det svaraste i hela processen.”

Men Jouni Heindnen, som alltsa sjélv arbetar i Helsingfors, ar siker pa
att en park skulle kunna skanka helsingforsborna en gemensam historia
och stérka stadens bla och grona varden. Att lyfta fram symposiets
tema - vad parken kan gora for oss och vad vi kan gora for parken - ar
kanske den framkomliga vagen, tror han.

"Min drém ar att vi inom néagra ar ska ha en park som borjar i
Helsingfors norra delar i Vandaans kulturlandskap, fortsatter ner
genom de centrala parkerna, forbi Olympiastadion, ner till Tolovikens
populdra gronomraden i soder. Nasta ar skickas ansokan in och om fem
ar har vi en park!”

Vad kan vi gora for parken?

Inslag och samtal utifran olika perspektiv om laget i parken, hur vi
ska fortsatta varna, varda och visa parken utifran de olika
utmaningar som finns

Det gar att hejda utarmningen

Alexandre Antonelli, forskningschef pd Kew Gardens i Storbritannien

Overallt i varlden brottas stater och stider med uppgiften att forsoka
forena bevarandet av biologisk mangfald med ekonomisk utveckling.
Stockholmsregionen ar langt ifran unik. Fér Alexandre Antonelli, med
rotter i Brasilien och jobb som forskningschef pa berémda Kew
Gardens i London, ligger det nara till hands att satta in
Nationalstadsparken i ett internationellt perspektiv.

For att illustrera vart beroende av biologisk mangfald radade han upp
nagra frukter pa bordet - banan, tomat, kiwi, citron, apelsin, paprika,
apple och paron. Foradlade produkter fran vixtarter som manniskan en
gang identifierat som vardefulla ute i naturen.
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Bild 19. Alexandre Antonelli. Foto. Peter Nordahl.

Problemet ar svarigheten att i férvag se vilka arter som kan vara till
gagn for oss. Att rakna pa olika byggprojekts direkta vérde &r littare. Vi
vet att mangfalden har en ofantlig betydelse for oss men ekonomerna
har svart att sitta en siffra pa den. Det bidrar till férlusten av arter.

Sedan Nationalstadsparken kom till for 30 ar sedan har vi hittat
tiotusentals nya vaxtarter i varlden, berattade Alexandre Antonelli. Det
later ju hoppfullt. Men samtidigt gar utddendet allt snabbare, utan att vi
riktigt vet vad vi forlorar. Av varldens cirka tio miljoner arter ar 45
procent hotade.

De stora daggdjuren har vi battre kontroll pa. Dér ar bilden dyster.
Sedan 1970 har antalet elefanter minskat med 70 procent. |
Latinamerika har minskningen av jaguarer varit 95 procent.

Det ar manskligheten som vallar den varsta forlusten av biologisk
mangfald, understrok han. "Vi har ersatt de vilda viaxterna och djuren
med tradplantager och kor.” Samtidigt ligger det i vr makt att vinda
utvecklingen.

I Nationalstadsparken &r den biologiska mangfalden ovanligt hog, och
att viarna den forblir en av de viktigaste och samtidigt svaraste
uppgifterna for forvaltningen.

I Nationalstadsparken finns 800 karlvaxter, 900 skalbaggar, 1 000
fjarilar. Totalt upptar listan cirka 7 000 arter, eller 15 procent av hela
Sveriges biologiska mangfald. Manga arter i parken ar hotade, sarskilt
de som ar knutna till gamla ekar. "Nar jag pratar om hotade arter ar det
arter som ar hotade men de ar inte borta. [ sjalva verket ar det bara en
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brakdel av arterna som redan ar férsvunna. Och det gar att férhindra
att alla de andra arterna gar samma 6de till motes.”

Staten, markagare och ideella organisationer som WWF har sedan 2013
satsat motsvarande 36 miljoner kronor pa att skydda den biologiska
mangfalden och bland annat ta hand om de gamla ekarna. "Det ar helt
fantastiskt. Lansstyrelsen i Stockholm har gjort ett valdigt bra arbete
med att planlagga vad som behover goras framover ocksa.”

Men vi maste alla hitta var egen roll, menar Alexandre Antonelli. "Du
och jag som sitter har. Vad kan vi bidra med? Hur kan vi bidra?
Naturligtvis kan vi bidra ekonomiskt. Till sddana hér initiativ, och till
ideella foreningar. Ett annat satt ar att vi kan rapportera in arter som vi
ser. Med sin mobiltelefon kan man fotografera och rapportera in arter.
Det ar ett bra satt att skapa vardefulla data for forskningen och for det
har viktiga miljoarbetet. Det ar ocksa ett kul satt att lara sig nya arter.
P4 sé vis kan vi tillsammans bota den farliga sjukdom som haller pa att
sprida sig har i Sverige och utomlands - artblindhet.”

Vi ska upplysa och varna

Karin Wanngard, finansborgarrad, Stockholms stad

I borjan av 1990-talet var Stockholms stads ledande politiker skeptiska
till inrattandet av en "Ekopark”. Det behovdes inte. Ingen hade ju dnda
tankt bebygga Djurgarden. Det rackte med att 1dgga ut naturreservat pa
de mest vardefulla delarna. Sedan kunde kommunens vanliga
planeringsarbete hantera konflikterna. De kungliga parkernas varden
var inte hotade.

Riksdagen tyckte annorlunda och lagen réstades igenom. Trettio ar
senare ser Stockholms stad Nationalstadsparken som en stor tillgang.

"Det ar unikt att ha en park som denna i en storstad som Stockholm”,
inleder finansborgarrddet Karin Wanngard sitt anférande vid
symposiet. "Att vandra genom parken ar att kliva rakt in i vart
gemensamma kulturarv. Det som binder oss samman. Over
generationer, 6ver granser, eller var vi kommer ifrdn.” Som flera andra
talare betonar hon vikten av att 6ka kinnedomen om denna vardefulla
tillgang. "Alla kanner kanske inte riktigt till att man befinner sig i
Nationalstadsparken nir man tar en cykeltur pa Djurgarden eller
strosar runt i Hagaparken. Var uppgift ar att upplysa, att synliggora, att
varna denna varldsunika plats.”
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Bild 20. Kajak, host. Foto. Johan Sjélander.

Karin Wanngard ser parken med dess rekreationsmdjligheter som
oerhort vardefull fér stockholmarna och for stadens attraktionskraft.
"Parken ar ocksa en forutsattning for att Stockholm ska fortsatta vaxa.
Nar vi planerar nya stadsdelar som Hagastaden och Norra
Djurgérdsstaden ar tillgdngen till parken och dess vistelse en avgérande
bidragande faktor sa att Stockholm kan vaxa.”

Men parken bidrar inte bara till att Stockholm kan véxa utan paverkar
ocksa hur. "Narheten till gronomraden méjliggdr en robust och bra
stadsstruktur nar vi bygger. Samtidigt bidrar de till livskvaliteten i
Stockholm. Som finansborgarrad ar jag oerh6rt mén om att vi fortsatter
att tillgangliggéra och dppna upp parken sa att fler manniskor kan
upptacka och njuta av denna fantastiska plats.”

Parken ar Solnas grona hjarta

Sara Kukka-Salam, Kommunstyrelsens ordférande i Solna.

"Viktigt vaga siga nej”

Sara Kukka-Salam, vittnade pa samma vis om hur mycket parken
betyder for invdnarna i hennes kommun. Hon ville lyfta fram parkens
betydelse som motesplats. "Vi har fatt hora flera foredrag om
Nationalstadsparkens unika natur. Men den ar s mycket mer an ett
gronomrade. Den ar ett offentligt rum i dess basta bemarkelse, 6ppen,
inkluderande, tillganglig for alla.

I Nationalstadsparken moéts méanniskor fran olika bakgrunder, kulturer,
klasser, generationer och livssituationer, betonade hon. "Har suddas
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granser ut. Och i motet skapas ndgot gemensamt. Det ar inte en
sjalvklarhet i en storstad som ofta praglas av klyftor, segregation och
kommers. Och dir méten bygger pa prestation.”

Hon kallade Nationalstadsparken Solnas grona hjarta, med aktiviteter
aret runt.

"5
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1

Bild 21. Skridsko, Bergsharﬁra. Foto. Johan Sj6lander.

"Pa varen och férsommaren hittar skolklasserna och forskolegrupperna
ut pa friluftsdagar och utomhuspedagogik. P4 sommaren besoks parken
av oss som bor hir men ocksa av utldndska turister som vill njuta av
natur och kultur eller bes6ka vara vackra slott. Solna ma vara landets
tredje minsta kommun men vi ar landets slottstataste kommun. P4
hosten andras tempot. D4 dr det en mangd seniorvandringar och
aktiviteter for halsa och idrott. D bjuds alla generationer och sarskilt
barnen ut till parken. P4 vintern tystnar inte aktiviteten i parken. Den
byter till en vit och glittrande kostym. Da ar det pulkadkning och
vinterpromenader som fyller parken.”

P4 sa vis fyller Nationalstadsparken aret om sin viktiga funktion som en
plats for aterhdmtning, rorelse och méten.

"Den dér sociala sammanhéllningen som alla politiker talar om sker
varje dag i Nationalstadsparken. For en vaxande stad som Solna, dar det
byggs, fortatas och forandras, méste vi hela tiden sakerstélla att det har
utrymmet finns kvar." Beslutet att inritta Nationalstadsparken var
modigt, tycker Sara Kukka-Salam.

"Det visade att vi kan kombinera att vara en stad med hog tillvaxt, hogt
bostadsbyggande men samtidigt ta ansvar for vart naturskydd,
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kulturbevarande och det roliga for manniskor i livet. Det ar vart ansvar
som politiker att forvalta det har, och vaga saga nej till de intressen
som trots all kunskap om den rikedom som finns i parken standigt
uppvaktar mig och sakerligen Karin Wanngard ocksa om att fa nagga
parken i kanten. Att siga nej ar kanske ett av vara viktigaste uppdrag.”

Den stora goda grannen?

Elisabet Elfstrom, stadstradgardsmastare Stockholm.

Hur forhaller man sig till parken ndr man ar en stor granne? Det ar den
stora och svara fragan, enligt Elisabet Elfstrom. I Stockholms
oversiktsplan star att stadsutvecklingen ska ske med hansyn till
parkens betydelse som rekreationsomrade och gron korridor. Den nya
staden ska inte skada parkens varden. "Det ar en milt sagt komplicerad
avvagning. En stad som utvecklas tar plats, inte minst visuellt.”

En viktig sak som staden kan gora for parken ar att virna och varda
spridningsvagarna. Risken ar hela tiden stor for att de pa olika satt
byggs igen. Nu forsoker staden i stéllet forstarka dem, berattade
Elisabet Elfstrom. Hamnomradet har varit en barriar mellan parkens
norra och sédra delar, och Norra Djurgardsstaden ligger nastan i
parken vid dess smalaste punkt. "Nu forsoker vi atgarda det bland
annat i Hjorthagen. Det ar en stadsdel som utvecklas med en valdigt
uttalad hallbarhetsprofil. Vi sparar de viktiga ekarna och naturmarken
men provar ocksa ny teknik och material som gor att vi kan stirka
parkens ekologiska funktioner. Vi testar och lar oss valdigt mycket.
Det har ar spetskompetens. Valdigt mycket folk kommer och tittar.”
Detta satt att arbeta och lardomarna fran Hjorthagen tar nu
Stockholms stad med sig till de kommande stora byggprojekten
Vartahamnen och Loudden. "Och resten av Stockholm sd klart. Det
har ar en otroligt viktig laroplats for oss.”

P4 senare tid har den hjalp parken kan ge stockholmarna vid extrema
vaderhédndelser fatt allt storre vikt. Fragan har blivit uppmarksammad
internationellt och kommunen har detta i tankarna nar de nya
stadsdelarna kring parken planeras, sager Elisabet Elfstrom. Thomas
Elmqvist berattade i sin presentation om hur traden kan lindra svara
varmebdljor. Elisabet Elfstrom lyfte fram hur staden férsoker bevara
parkens ekologiska funktioner for att féorebygga éversvamningsskador.

Staden har ocksa tagit till sig kunskaperna om hur tradens kronor kan
mildra vid extrem varme. Att 6ka krontakets tackningsgrad ar en viktig
atgard for att ge battre skydd.

Elisabet Elfstrom tog ocksa upp begreppet spridningskorridorer. De dr
viktiga for att arter ska kunna rora sig mellan parkens olika delar, men
hon ville betona att de aven ar viktiga for stadens manniskor.
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Langs de strak som leder till parken ror sig ett tvarsnitt av
stockholmare, besokare, turister. De gor det av lust men kanske utan
att veta att i andra anden av "spridningskorridoren” finns en fantastisk
Nationalstadspark. Har finns mycket att gora.
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Bild 22. Invigning Tessinparkens lekplats, Foto. Lansstyr

Elisabet Elfstrom lyfte aven fram Tessinparkens lekplats. Nar den skulle
fa en valbehovd upprustning bérjade man med en medborgardialog,
foljt av en omrostning. Det alternativ som fick stérst stdd var en
temalekplats om Nationalstadsparken. Har finns smé repliker av
Stockholmsutstallningens hus som barnen kan leka i. Nutid moter datid
och fantasi och lek méter historien. "Lekplatsen invigdes forra varen
och har blivit superpopular. I och med att manga tar sig hit fran olika
omraden ar lekplatsen ett fantastiskt satt att ge kunskap om parken at
nya generationer.”

Det kostar pa att vara popular

Magnus Andersson, slottsfogde, chef for Kungl. Djurgardens
forvaltning.

Under symposiet pekade talare efter talare pa vilken komplicerad
uppgift det ar att forvalta ett stort gronomrade med rika
kulturhistoriska varden som ligger granne med en expanderande
storstad, och allt fler 6nskar sig alltmer av parken.

En stor del av ansvaret avilar Kungliga Djurgardens forvaltning. Dess
chef ar slottsfogde Magnus Andersson. Att han som tema for sitt
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anférande valt popularitetens utmaningar var ingen slump. "Tank er att
bevara ekologiska funktioner och kulturella varden samtidigt som man
tar emot 15 miljoner besdkare om aret. Hur far man ihop det? "Haller ni
for trycket?” brukar man fraga oss. Tja, gor vi det?” Med 15 miljoner
besokare per ar ar Djurgarden ett besoksmal i paritet med Disneyland
Paris som raknas som Europas storsta. Utmaningen att ta hand om alla
de har besdkarna ar ofantlig. Och de lar fortsatta att bli fler.

Magnus Andersson raknade upp byggprojekten runt parken.
Ulriksdalsfaltet, Frosundavik, Hagastaden, Norra Djurgérdsstaden for
narvarande landets storsta bostadsbygge. "Sammantaget blir det
ungefar 25 000 nya lagenheter under 25 ar. Det ar 50 000 invanare i
runda slangar. Jag har pabra fran Dalarna och vet att Borlange ar
ganska stort. Det har ar ett helt Borlange som vaxer fram under ett
kvartssekel. Som kommer att anvinda parken som sitt nirmaste
rekreationsomradet.”

Till det ska laggas de som fortfarande vill bygga i parken, sade han och
visade en artikel ur lokaltidningen Mitt i Ostermalm fran hosten 2024,
dér tankesmedjan Timbro 6nskar sig ett Manhattan pa Ladugardsgarde.
"De politiska ungdomsférbunden av alla kulérer brukar komma med
liknande forslag med jamna mellanrum. Och i véras var det
Handelskammaren - nu tackar vi for att Handelskammaren tar tillbaka
sitt forslag att bygga i den har grona korridoren som Kungen beskrev i
morse. Det hade ju varit synd under jubileumsaret att lansera en sadan
idé. Eller hur?”

De ménga nya bostdderna runt parken 6kar besokstrycket. P4 Oxberget
vid mynningen av Husarviken, mitt emot Norra Djurgardsstaden har
Djurgardsforvaltningen under flera ar matt antalet besokare. Fram till
2012 var kurvan ganska flack. Sedan tog det fart. "Da flyttar de forsta
familjerna in i Norra Djurgardsstaden. Sedan har det bara gatt uppat. Vi
hade ungefar 20 000 passager 2012, numera 160 000 per ar. De tva
staplar som sticker i vig lite extra ar pandemisdsongerna, da
stockholmarna verkligen anvande sina gronomraden.”
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Bild 23. Folke Bernadottes bro, invigning. Foto. Lansstyrelsen Stockholm.

Aven stora evenemang som Lollapallooza drar mycket folk till parken.
Dessa festivaler och konserter har varit omstridda, men Magnus
Andersson forsvarar dem. "Vi tror precis som Henrik Waldenstrom att
det ar viktigt att bygga ett mentalt skydd for parken - i alla
generationer. Da ar det viktigt att d&ven bjuda in den héar typen av
evenemang. Den ska rymma béde fagelskadare och synthpoppare. Hela
spektrat ska trivas i parken, och reagera om den hotas.”

Utmaningen framéver ar att utveckla parken med kvalitet. "Det ar latt att
sdga men inte alltid att gora. Vi méste utveckla med hallbarhet och
erbjuda nagot for alla. Nationalstadsparken ska rymma manga intressen
och valkomna de ménga besokarna, men samtidigt varna parkens varden.
Vi maste hantera utmaningen att vara granne med en vaxande
miljonstad.”

Efter 30 ar tyckte &nd4d Magnus Andersson att besoksantalet har kunnat
hanteras. "Det &r ingen trangsel pa Norra Djurgarden trots att
besoksantalet har sjudubblats. Parken svaljer fler &n man tror, och det
giller aven sodra sidan.” Han ansig ocksa att lagstiftningen fungerar.

"Man kan och ska diskutera enstaka rattsfall, men pa det stora hela
tycker vi att provningsprocesserna dnda visar att lagstiftningen héller.”

Problemet ar finansieringen som haltar. Till symposiet hade

Lansstyrelsen tagit fram en folder som presenterade projekten som
genomforts de senaste fem aren med hjélp av de utvecklingspengar
som har funnits for parken. De ar slut nu. Darmed ar det osdkert om
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det blir ndgon satsning pa 6kad kannedom om parken som alla
efterlyser.

"Vi har 15 miljoner besdkare men det ar inte sa sakert att folk vet att det
ar i parken de ar”, konstaterade Magnus Andersson. "De aker till
Skansen och Grona Lund utan att veta att de samtidigt besoker
Nationalstadsparken. Jag tycker idén som Sara lanserade i morse, att
informera redan pé tunnelbanestationerna i narheten, ar alldeles
utmarkt.”

Summerande samtal

I samtalet som knot ihop detta avsnitt av symposiet deltog aven
museidirektor Peter Skogh, Stiftelsen Tekniska museet. Moderator
Charlotte Permell frdgade honom hur han som ordférande i Kungliga
Djurgérdens intressenter balanserar alla intressen.

Bild 24. Summerande samtal 2. Foto. Peter Nordahl.

"Vi har forenats kring frdgan hur vi skapar varldens mest hallbara
destination. Fran att bara vara konkurrenter har ett antal av oss
samarbetat med det enda fokuset. Och det har belénats med en
utmarkelse for att vara en av varldens mest hallbara destinationer.

"Hur tar vi vara pa de perspektiv som lyfts fram har idag,” undrade
moderatorn.

"Jag tror det ar manga som efter en sddan har dag kianner att det har
vill jag bidra till. Om det ar att radda en biotop, eller lagga till en bro dar
det behovs. For det haller jag verkligen med Magnus om. Ska vi ta emot

38



Symposium med anledning av Kungliga nationalstadsparkens 30-arsjubileum

ett nytt Borlidnge eller tvad maste vi fa ordning pa kommunikationerna
och allt det har. Det kan vi bara gora tillsammans.”

Trots 15 miljoner besokare per ar ar det manga som inte kinner att
Nationalstadsparken ar deras. Hur ska parken demokratiseras?
Charlotte Permell stallde fragan till Karin Wanngard.

"Det ar inte gjort i en handvandning. Men det handlar om att f4 nya
grupper att besoka parken. Barnen ar en nyckel. Oavsett ekonomiska
mdjligheter eller om man ar ny har ska man ocksa kanna till parken. Det
kan vi medverka till i Stockholm stad, genom information i skolorna till
exempel.”

Och hur gor Solna?

Sara Kukka-Salam: "Vi ar pd samma spar och férlagger manga olika
typer av aktiviteter till parken. I morgon firar vi Sveriges nationaldag i
Nationalstadsparken. Da kommer en mangd besokare. Det kan ocksa
vara mindre firanden, som ljusfesten dar bergshamraborna ar valdigt
engagerade. Eller en idrottsdag dé alla elever kommer ut i parken for
att testa olika idrotter.

Stadstradgardsmastare Elisabet Elfstrom fick frdgan om entréerna till
parken ar tillrackligt tydliga. Hittar man in?

Bild 25. Entréskylt vid Royal Visit Djurgarden. Foto. Lansstyrelsen Stockholm
"Nej, det tror jag inte man gor. Men vi maste borja utanfor entréerna.

Har man kommit till entrén ar man ganska nara.” I sitt anférande gav
hon Strandvigen som ett exempel pa strak som kan fungera som ett
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slags spridningskorridor in till Nationalstadsparken. Det finns fler. "Man
behdver borja i ringar, som en 16k. Vi har en bra férutsattning med
Jarvakilen som gar in i parken. Den kan definitivt forstarkas.”

Slottsfogden Magnus Andersson som méalande beskrivit utmaningarna
nar det tillkommer ett nytt Borlange strax utanfor parkgransen vart
25:e ar fick svara pa om det behdvs battre samverkan.

"Absolut. Vi jobbar bra ihop med Kungl. Djurgardens intressenter. Men

vi forsoker koppla ihop oss aven med Solna och med regionen som star
for kollektivtrafiken. Kommunikationerna ar viktiga for tillgangligheten.
I synnerhet om man vill vidga cirklarna.”

Sista fragan gick till Alexandre Antonelli: "Hur brattom ar det att hejda
forlusterna av biologisk mangfald?”

"Det ar brattom. Men vi har de uppgifter vi behover for att ta itu med
det har. Inom 30 ar maste vi ha vant kurvan. Det galler att skydda det vi
har och aterstélla de vi har forlorat. Bdde i regnskogen och
Nationalstadsparken.”

Summering och utblick

Hur har lagstiftningen fungerat utifran syftet och
propositionen?

Johanna Lindgren, miljodirektor Lansstyrelsen Stockholm.
Gustaf Lind, generalsekreterare Varldsnaturfonden WWF.

Det ar Lansstyrelsen i Stockholms lan som har ansvaret att samordna
skydd, forvaltning, vard och utveckling i Nationalstadsparken. Arbetet
styrs av nationalstadsparksforordningen och leds av landshovdingen,
som till sin hjalp har ett nationalstadsparksrad med tjugotalet
ledaméter. Lansstyrelsen har ocksa den viktiga uppgiften att bedriva
uppsikt over utvecklingen av parkens virden med utgangspunkt fran
bestammelserna i miljobalken samt mélen i Vard- och
utvecklingsplanen som togs fram 2012.

Att samordna och framja arbetet for att bevara parkens varden ar
Lansstyrelsens ena ben, betonade Johanna Lindgren. Lansstyrelsens
andra roll ar den rena myndighetsutdvningen. Manga detaljplaner
overklagas och hamnar dar liksom en del samrad kopplade till
naturmiljo.
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Bild 26. Johanna Lindgren, Lansstyrelsen och Gustaf Lind, WWF talar pa
symposium Foto. Lansstyrelsen Stockholm.

WWEF spelade en central roll nar parken kom till och har fortsatt att
arbeta med Nationalstadsparken. Vilken ar er roll fortsattningsvis?
frdgade Charlotte Permell Gustaf Lind.

"Vi kanner ett ansvar, har lagt ner mycket tid och resurser genom aren.
Vi kan driva pa for langsiktighet. Dar har vi en viktig roll att spela, for
att ordna moéten och dra ihop ratt personer.

Har da lagstiftningen fungerat? Johanna Lindgren tycker det.

"Vi foljer hur marktécket i parken forandras, 1ater SCB titta pa
fordelningen mellan gronstrukturen och harda ytor. Dar ser man att
det grona i parken har varit konstant sedan den bildades. Marken inne i
parken och i dess omedelbara narhet - inom 500 meter frn gransen -
har inte forandrats. Och det var precis det som lagstiftningen var till f6r
att skydda.”

Utmaningen ar den fortsatt snabba 6kningen av antalet manniskor.
Befolkningen har dubblerats i parkens omedelbara narhet. "Det ar 60
000 manniskor som bor dir nu - och flera Borlidnge &r pé vig. Det ar en
stor forandring.” I synen pa hur vél lagen fungerat nar det géller att
tillita ny bebyggelse i Nationalstadsparken gar asikterna isar en del.
Johanna Lindgren paminde om att lagens syfte ar att tillata viss
bebyggelse men bevara parkens huvudstruktur.
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"Vi tycker att det rattsliga skyddet har fungerat val, utifran
forutsattningarna att vi ar mitt i en storstad.”

Gustaf Lind anség att for manga tillstand getts. "Undantaget for
utveckling har anvants lite val ambitiost i vissa fall. Viktigt att skydda
parken sd att vardena kan fortsatta att vixa genom aren.”

Bada sag bristande finansiering som ett stort problem framdver.
Johanna Lindgren pekade pa de cirka 60 projekt som kunnat
genomforas for de 100 miljonerna fran Trafikverket och Stockholms
stad, pengar som dessutom dubblerats genom medfinansiering av
aktorerna - investeringar i historiska parklandskap, biologisk mangfald,
tillganglighet och kommunikation.

"Manga av projekten hade inte blivit av utan de hundra miljonerna som
vi administrerar. Men de pengarna ar slut nu, och det ar ju helt
uppenbart att vi behover fortsatta investera i vard och utveckling av
natur- och kulturmiljéerna.

Charlotte Permell: "Vad ar det som annars star pa spel?”

"Just detta, natur- och kulturmiljéerna.” Gustaf Lind utvecklade sina
tankar att det kravs en ny finansieringsmodell. "Vi har lart oss idag hur
manga som har nytta och vinner pa parken. D4 har det varit lite som
elefanten i rummet. Hur ska vi 16sa det har sa att vi kan utveckla och
inte bara forvalta? Det behdvs nat! Man kan lite slentrianmaéssigt séga
att ‘Det ar markagarna!” Svarte Petter hamnar hos Fastighetsverket,
Stockholm och Solna.” Men vi léser inte finansieringen pa det sattet. Vi
behover fa in fler aktorer.”

Regeringen, kanske? "Nja, regeringen har ju dragit ner naturvards-
budgeten vilket sjalvklart drabbar Lansstyrelsen. Svaret ar nog
nagonting mer an regeringen. Finns det ett intresse hos naringslivet att
komma in och finansiera? Jag lyssnar noga pa Handelskammaren...”

Gustaf Lind tyckte sig ana ett momentum. Okad samverkan kanske &r
inom rackhdll aven vad galler finansieringen? Han 6énskade bjuda in till
ett mote om langsiktig finansiering, "sa att det inte bara blir att tomma
papperskorgar i framtiden utan att vi kan utveckla parkens varden.”

Han pekade pa Region Stockholm som sparar stora pengar pa
forbattrad halsa, och citerade Tom Cruise framgangsrika sportagent
Jerry Maguire i filmen fran 1996: "Show me the money”...

Johanna Lindgren avstod fran att peka pa vilka som skulle kunna trada
in - "Det ar inte var uppgift att siga vem som ska betala kalaset” - men
pekade pd att Lansstyrelsen med de olika finansierade
regeringsuppdrag man haft genom dren kunnat ta fram vagledande
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dokument och gora gemensamma kommunikationsinsatser. "Att ha
finansiering for det ar valdigt viktigt.”

Charlotte Permell: "Ska man tolka det som ett nédrop?”

"Ja, det finns ett nddrop kopplat till biologisk mangfald. Vi ska inte ta
var natur- och kulturmilj6 for given. Det kravs dtagande och
engagemang. Och det behover fortsatta.”

Avslutande ord

En livsresa genom parken

Parisa Liljestrand, kulturminister.

Som avslutning pa dagen tog kulturminister Parisa Liljestrand med
ahorarna pa en resa som borjade pa Danderyds BB vid Edsviken och
fortsatte via Junibacken, Skansen och Fjaderholmarna, studier i
Frescati, musik pa Gardet, dndlésa sommarkvallar pa Djurgarden och
helgbesok pa Thielska eller Waldemarsudde till vigsel i Ekotemplet pa
Haga...

Bild 27. Ekotemplet i Hagaparken. Foto. Lansstyrelsen Stockholm.

Varfor denna livsexposé, fridgade Parisa Liljestrand retoriskt. For att en
exposé genom parken och livet speglar inte bara Stockholms utan hela
Sveriges kulturarv. "Nationalstadsparken ar inte bara Stockholms grona
lunga, den ar dven hela stadens kulturella hjarta. Har pulserar historien,
for den som ar har pa tillfalligt besok saval som fér den som bor har.
Manniskor lever sina liv, sida vid sida, i en rytm som stracker sig éver
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sekler. Och nar nya generationer tar sina forsta steg pa dessa stigar,
kanske med en kikare i handen, eller med en pensel i ryggsacken, s&
fortsatter vi att skriva berittelsen om vart gemensamma kulturarv.

Det ar inget avligset och férganget, det ar faktiskt har och nu. Och
det ar vart.

Lansstyrelsens summering efter 30 ar

Samordningsuppdraget

Lansstyrelsen samordningsuppdrag styrs av Nationalstadsparks-
forordningen som kom 2009. Lansstyrelsen ska samordna parkens vard
och forvaltning via ett Nationalstadsparksrad, ha uppsikt 6ver
utvecklingen av parkens varden samt se till att parkens varden
utvecklas enligt en Vard- och utvecklingsplan.

Nar Kungliga nationalstadsparken bildades 1995 gav regeringen
Lansstyrelsen i uppdrag att utveckla lampliga former fér samverkan i
fragor om skydd, forvaltning, vard och utveckling av
Nationalstadsparken. Regeringsuppdrag som utmynnade i flera
rapporter och program om hur man tillsammans med andra aktoérer kan
forvalta, varda och utveckla Nationalstadsparken.

Med stod av Nationalstadsparksforordningen faststallde Lansstyrelsen
2012 en Vard- och utvecklingsplan. Vard- och utvecklingsplanen ar
framtagen tillsammans med berérda aktdrer och fungerar som ett
vagledande dokument. Enligt Nationalstadsparksforordningen ska
Vard- och utvecklingsplanen kunna anviandas som grund for inriktning
och prioriteringar i frdga om parkens skotsel, underhall och utveckling.

Samverkan och dess betydelse

Arbetet med att bevara och utveckla Nationalstadsparken beror saval
myndigheter som enskilda markagare, forvaltare och organisationer.
De farhdgor som fanns infér bildandet av Nationalstadsparken var
bland annat svarigheterna att f4 till en samordning vad galler
markégarintressen. Parken dr uppdelad pa ett flertal markagare och
forvaltare som ansvarar for skotsel av parken vilket staller hoga krav pa
samordning. Idag samordnas parkens aktorer via ett Nationalstads-
parksrad och tva olika utskott for skotsel- respektive markagarfragor.

* https:/ /www lansstyrelsen.se /stockholm /om-oss /vara-
tjanster /publikationer /2012 /vard--och-utvecklingsplan-for-kungliga-
nationalstadsparken.html
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Utover dessa organ samordnar aven Lansstyrelsen ett
kommunikatdrsnatverk.

Lansstyrelsens roll med overgripande ansvar fér samordning har
bidragit till en helhetssyn, vilket ar positivt. Det stills stora krav och
forhoppningar pa Lansstyrelsens agerande fran ideella organisationer,
allmanhet och media framst med tonvikt pa hinsyn till bevarande-
aspekter inom parken. Samverkan tar tid och vi maste respektera att
alla har olika roller beroende pa om vi dr en markagare, forvaltare,
kommun, myndighet eller en organisation.

En konsekvens av bildandet av Nationalstadsparken ar ocksa att
intresset for omradet Okar. Det staller krav pa informationsinsatser och
investeringar i olika projekt och en hojd ambitionsniva avseende
forvaltning och vard av mark och byggnader inom omréadet.
Tillsammans innebar det att kommuner, forvaltare och berorda
intressenter behover avsitta resurser, savil personellt som
ekonomiskt.

Utvecklingsprojektens betydelse

Som en kompensation for intranget i Nationalstadsparken vid
byggandet av norra lanken avsatte Regeringen 100 miljoner kron

for att bevara och utveckla Nationalstadsparken. Lansstyrelsen,
Trafikverket och Stockholms stad slot en 6verenskommelse om att
anslaget ska nyttjas for atgarder som utvecklar Nationalstadsparken
som markatgarder, information, 6kad tillginglighet och minskad
storning - men inte till Idpande skotsel eller forvaltning. Man kom
ocksd dverens om att efterstrava en samfinansiering med markagare,
forvaltare eller andra berorda. Lansstyrelsen fick i uppdrag att
administrera anslaget och faststallde 2014 en strategi och en plan for
insatserna.

Under drygt 10 ar har anslaget bidragit till atgarder for att utveckla och
bevara Nationalstadsparken. Anslaget har gatt till ett drygt 60-tal
projekt som restaurering av de historiska parkerna, atgarder for
biologisk méngfald, tillganglighets- och informationsprojekt. Projekt
som har bidragit till att bevara och utveckla parken. Aktorerna har
bidragit med en medfinansiering pa minst 50 procent vilket innebér att
det ar drygt den dubbla summan som har gatt till utveckling av
Nationalstadsparken. Projekt som inte hade genomforts om inte
anslaget hade funnits. I ar r det sista dret som medlen kan anvandas
till projekt i parken.

Drygt 30 miljoner kronor har gatt till projekt i historiska parker och
kulturlandskap. Det har méjliggjort restaureringar i flera av de
historiska och kungliga parkerna. Bland annat har historiska gangvagar,
dammar, och gronstrukturer terskapats, alléer renoverats, ekar
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fristallts och fornlamningar dokumenterats. Projekten har bidragit till
att bade bevara och utveckla Nationalstadsparken.

Bild 28. Plantering av trad vid Gardet. Foto Lansstyrelsen Stockholm.

20 miljoner kronor har gatt till projekt som stérker biologisk mangfald
- som restaurering av ekmiljer, anlaggande av vatmarker,
stadsodlingar, angsstrak och plantering av trad. Det har bidragit till att
starka parkens ekosystemtjanster och den biologiska mangfalden.

Drygt 30 miljoner har gatt till olika projekt som syftat till att forbattra
tillgangligheten. Medlen har medfinansierat flera nya entréer samt
restaurering och tillgangliggérande av trappor och kajer. En ny lekplats
samt en ny gang- och cykelbro har byggts. De genomférda projekten
har bidragit till en 6kad tillganglighet pa flera platser i parken.

Nastan 10 miljoner kronor har gitt till projekt inom kommunikation
och information om Nationalstadsparken. Projekten har bidragit till
okad kunskap om parkens historia, ekosystemtjanster, biologisk
mangfald och hallbar besoksnéring.

Nastan 10 mkr har gitt till Lansstyrelsens samordning. Lansstyrelsen
har samordnat utvecklingsanslaget och férdelat medel i samrad med
Nationalstadsparksradet. Lansstyrelsens samordning av anslaget har
bidragit till att berérda aktérer medverkat till en helhetssyn och fatt
en storre forstielse for Nationalstadsparkens varden.
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Bild 29. Vatmark Bergshamra. Foto. Solna stad.

Nationalstadsparkens lagstiftning

Nationalstadsparken skyddas genom bestammelser i 4 kap miljobalken
och utgor riksintresse. Lagskyddet ar unikt i och med att det hanterar
helheten i ett historiskt landskap och omfattar bdde natur- och
parklandskap och mer exploaterade omraden. Lagskyddet hanterar inte
fradgor om vard och skotsel eller utveckling av omradets varden.

Syftet med Nationalstadsparken enligt Regeringens proposition

1994 /95:3 Nationalstadsparken Ulriksdal-Haga-Brunnsviken-
Djurgarden. "Omradets huvudstruktur i frdga om natur och
bebyggelseomraden far inte dndras. Nya byggnader och anlaggningar
som inte behovs for att befintliga verksamheter ska kunna fungera bor i
princip inte medges. Skyddet bor daremot inte hindra etablerade
verksamheter inom eller intill parken fran att fungera och utvecklas i
anslutning till tidigare ianspraktagna omraden. Byggnadsomraden far
inte utvidgas, men val kompletteras om kompletteringarna inte medfor
skada pa omradets natur- och kulturvirden.” (Prop. 1994 /95:3. s.43)

Natur- och kulturvardena har olika tyngd i olika delar av
Nationalstadsparken. Som stdd for tillimpningen har Stockholm och
Solna tagit fram férdjupade oversiktsplaner 2009 dar parken delats in i
mer bebyggda och anlagda omraden samt parklandskap och
naturmiljoer for att tydliggora skillnaden mellan olika miljoer.
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Sammantaget har lagstiftningen fungerat

Lansstyrelsen ar en tillampande myndighet och givet de férutsattningar
som finns sa har det rattsliga skyddet fungerat bra. Det ir en enorm
utmaning att skydda natur- och kulturvarden i ett s& stort omrade som
Nationalstadsparken med tanke pa det stora exploateringstrycket och
bostadsbristen i Stockholm. Bestammelserna i miljobalken har bidragit
till att Nationalstadsparkens omraden i huvudsak har skyddats mot
exploatering.

Trots att Nationalstadsparken har ett ovanligt starkt skydd jamfort med
andra riksintressen i 3 och 4 kap. miljobalken ar det anda ett
riksintresse i lagens mening och det ar via ett samradsforfarande i
anslutning till den kommunala 6versiktsplanen som forutsattningarna
for skyddet definieras. Att Nationalstadsparken ar ett riksintresse enligt
4 kap. miljobalken kan ses som en rimlig 16sning. En anledning till att
man valde att gora Nationalstadsparken till ett riksintresse och inte till
en nationalpark beror pé att det ar mer flexibelt nar man ska skydda ett
omrade mitt i en storstad och inte ett absolut hinder fér bebyggelse.

Bild 28. Beckholmen, giraff. Foto. Lansstyrelsen Stockholm

Lansstyrelsen ska ha uppsikt 6ver utvecklingen av
parkens varden

Lansstyrelsen ska ha uppsikt 6ver utvecklingen av parkens varden.
Lansstyrelsens uppsikt 6ver Nationalstadsparken regleras i
forordningen (1998:896) om hushallning med mark- och vattenomraden
och Nationalstadsparksforordningen (2009:55). Syftet med uppsikten ar
att fa kunskap om hur bestaimmelserna for parken fungerar, det vill
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saga om syftet med parken uppfylls, och om parkens varden utvecklas
enligt malen och riktlinjerna i Vard- och utvecklings-planen.

"Marktéacket i och ndra parken ar konstant”

I arbetet med uppsikten har Lansstyrelsen latit SCB utfora studier av
bland annat befolkning och markticke savél inom parken som strax
utanfor parken over tid. Studierna visar att befolkningen nara parken
har dubblerats de senaste dryga 30 &ren fran drygt 30 000 folk-
bokférda inom 500 meter fran parken 1990 till drygt 60 000 folk-
bokférda 2024. Befolkningsokningen inom parken ar drygt 6000 under
samma period. Marktacket i och nira parken ar relativt konstant dar de
sma forandringar som skett till stor del kan forklaras med forbéttrade
klassningsmetoder. De senaste uppgifterna om marktiacke bygger pa
data fran aren 2020-2023.

"Fa 6verprovade detaljplaner”

I den érliga uppsikten har Lansstyrelsen granskat detaljplaner och
samrad fran 2011-2024. Granskningen visar att det ar knappt 2 antagna
detaljplaner i parken per ar under 2011-2024. Tre detaljplaner ar
overprovade (Albano, Vabeln, Hasselbacken) av Lansstyrelsen med
riksintresset Nationalstadsparken som skal varav en ar upphavd mellan
2011-2024.

Antalet beslutade 12:6-anmalningar (samrad) i Nationalstadsparken
varierar fran under 10 till drygt 20 per ar. Ofta skyddsvarda trad som
behover tas ned eller beskaras, utgor risk eller pa grund av
infrastruktur. Evenemang som anmalts for samrad under 2024 ar
Rosendal garden party.

Utmaningar framat

Det finns stora utmaningar att fortsatt virna, varda och visa
Nationalstadsparken som ligger mitt i en storstad. Det finns en
forvantan fran staten pa bade bostadsbyggande och skydd. Stora vagar
och spér som tangerar och l6per genom parken innebar att vissa delar
av parken ar negativt paverkad av buller fran trafiken. Med en 6kad
bebyggelse och ett okat besokstryck okar slitaget och det kravs mer
underhéll. Hur ska det finansieras? Vi vill att parken ska vara tillgdnglig
och alltid 6ppen for alla - dygnet runt, dret om.

Parken ar fortfarande ganska okand. Det kravs ett 6kat medvetande-
gorande hos allmanheten om parkens varden. Det finns ett fortsatt
behov av finansiering fér samordning, forvaltning och information. Hur
kan vi visa parken for nasta generation som ska ta 6ver och fortsatta
varna, varda och visa parken? "Fran generation till generation”
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Bild 29. Brunnsviken, Hagastaden. Foto. Lansstyrelsen Stockholm
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Medverkande pa symposiet

Deltagare pa scen

H.M. Konungen

Henrik Waldenstrom, projektledare
och initiativtagare till parken.

Sara Borgstrom, lektor och docent i
hallbar stadsutveckling,
Institutionen for hallbar utveckling,
miljévetenskap och teknik, KTH.

Martin Rorby, fil. dr. arkitektur-
historiker och ledamot av
Konstakademien.

Marcus Hedblom, professor i
Landskapsforvaltning, SLU i
Uppsala.

Thomas Elmqvist, professor
Stockholm Resilience Centre,
Stockholms universitet.

Alexander Stahle,
stadsbyggnadsforskare.
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Jouni Heinanen, Head of Unit,
Urban Space and Landscape
planning, Urban Environment
Division, City of Helsinki

Karin Wanngard,
finansborgarrad Stockholm.

Elisabet Elfstrom,

stadstradgardsmastare Stockholm.
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Peter Skogh, museidirektoér
for Stiftelsen Tekniska museet

Gusfaf Lind, generalsekreterare
WWE.
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chefredaktér WWF Magasin
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Varmt vilkommen till symposium i nirvaro av H.M. Konungen,
H.K.H. Kronprinsessan och kulturminister Parisa Liljestrand med
anledning av Nationalstadsparkens 30-drsfirande.

PROGRAM "Vad kan parken géra for oss och vad kan vi géra fér
parken?”

Moderator Charlotte Permell, chefredaktér WWF Magasin.

08.15  Registrering och kaffe. Fotoutstiliningen "Parkens fyra arstider” av
Henrik Ekman.

0850 Platser intagna.
09.00 Inledande tal av H.M. Konungen
09.10  Film om parken

09.15  Det historiska perspektivet
Om tillblivelsen av parken och vdgen fram till idag.
e Henrik Waldenstrém, projektledare och initiativtagare till
parken.
e Sara Borgstrom, lektor och docent i hallbar stadsutveckling,
Institutionen for hallbar utveckling, miljévetenskap och teknik,
KTH.
09.35 Vad kan parken gora for oss?
Inslag och samtal utifran olika perspektiv om vikten av parker i
stdder som vdxer och hur vi skapar férutsittningar fér bevarande
och utveckling.
e Thomas EImquist, professor Stockholm Resilience Centre,
Stockholms universitet.
e Martin Rérby, fil. dr, arkitekturhistoriker och ledamot av
Konstakademien.
e Alexander Stahle, stadsbyggnadsforskare.
e Marcus Hedblom, professor i Landskapsférvaltning, SLU i
Uppsala.
e Daniella Waldfogel, vd fér Stockholms handelskammare.
[0.15 Nationalstadsparker i ett nordiskt perspektiv
Nationalstadsparkerna i Finland och vagen fram till en
Nationalstadspark Helsingfors.
e Jouni Heindnen, Head of Unit, Urban Space and Landscape
planning, Urban Environment Division, City of Helsinki
1025 Paus

[0.55 Vad kan vi gora for parken?
Inslag och samtal utifran olika perspektiv om laget i parken, hur vi
ska fortsatta att varna, varda och visa parken utifran de olika
utmaningar som finns.
e Alexandre Antonelli, forskningschef pa Kew Gardens |

Storbritannien.

e Karin Wanngard, finansborgarrad Stockholm.
e Sara Kukka-Salam, KSO Solna.
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e FElisabet Elfstrém, stadstradgardsmistare Stockholm.,
e Magnus Andersson, slottsfogde, chef fér Kungl. Djurgardens
forvaltning.

e Peter Skogh, museidirektor for Stiftelsen Tekniska museet.
[1.40  Summering och utblick

e |ohanna Lindgren, miljddirekttr Linsstyrelsen Stockholm.

e  Gustaf Lind, generalsekreterare WWE
[1.50 Awslutande ord

e Parisa Liljestrand, kulturminister.
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